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Kirsikkaluomen seurantapäiväkirja
Kirjaa havaittu kokonaismäärä, uudet muutokset, suurimman koko sekä mahdollinen vuoto. Lukumäärä
ei yksin kerro syytä tai vaarallisuutta.

Näin saat vertailukelpoisen merkinnän
1. Käytä samaa tarkistusaluetta. 2. Merkitse uudet havainnot erikseen. 3. Mittaa vain vertailua varten. 4.
Näytä nopeasti muuttuva, toistuvasti vuotava tai epäselvä muutos ammattilaiselle.

Päivä Määrä Uusia Suurin mm Sijainti / vuoto
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Vastaanottokäynnin muistilista
Ota päiväkirja ja mahdolliset valokuvat mukaan. Merkitse alle kysymykset, joihin haluat vastauksen.
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Lähteet ja lisätiedot: https://kirsikkaluomi.fi/lahteet/ — tarkistettu 5.8.2026.


